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Scrisoare de suport pentru infiintarea profesiei de podiatru in Romania

Societatea Roméana de Chirurgie Vasculard (SRCV) este o organizatie profesionald care reprezintd
interesele chirurgiei vasculare ca specialitate de sine statatoare, respectiv ale chirugilor vasculari ca
un corp profesional. De la infiintarea in 2013 SRCV: a devenit membra a European Society for
Vascular Sugery (ESVS), peste 60 de membri ai SRCV fiind concomitent membri ai ESVS; reprezind
chirurgia vasculard din Romania la nivelul European Section and Board of Vascular Surgery (ESBVS)
din cadrul Union Europeenne des Medecins Specialistes (UEMS); a propus la Ministerul Sanatatii
(MS) noul curriculum de chirurgie vasculard, armonizat cu invatamantul european de chirurgie
vasculard si adoptat de MS la 31 iunie 2017,

Prin toatd aceastd activitate SRCV faciliteaza accesul pacientilor vasculari din intreaga tara la servicii
diagnostice si terapeutice de excelentd, comparabile cu ale oricdrei tdri din Uniunea Europeand.
SRCV sprijind implementarea in toate unitdtile de profil a protocoalelor diagnostice si terapeutice
acceptate la ora actuald pe plan european, in colaborare cu alte specialitati chirurgicale sau
medicale si destinate abordului pluridisciplinar al pacientilor cu patologie complexa.

Tn acest sens, preventia si tratamentul amputatiilor de membre inferioare necesitd prin excelenta
un abord multidisciplinar in care podiatrul ocupd un rol central. Podiatrii sunt experti in aspectele
legate de structura, functia si sdndtatea membrului inferior. Sunt cadre medicale inalt specializate,
instruite in mod specific pentru a diagnostica, trata, reabilita si preveni bolile si complicatiile care
afecteazd picioarele, gleznele si membrele inferioare in general. Podiatrii previn si gestioneazd
afectiunile piciorului, oferd solutii pentru calmarea durerii, trateaza infectiile si gestioneaza
deformatiile piciorului, cu scopul de a mentine persoanele de orice varsta mobile si active.

Podiatrii pot sd-si foloseascd cu succes expertiza in institutii care oferd asistenta medicald primard,
conlucrdnd insd cu specialistii in diabetologie, ortopedie sau chirurgie vasculard. Prin activitatea
lor, podiatrii pot preveni si intarzia deteriorarea produsd de afectiunile cronice; pot mentine
mobilitatea pacientilor; reduc pericolul de a cddea; asigurd independenta pacientului, ceea ce duce
la o calitate mai bund a vietii si reduce excluziunea sociald; reduc nevoia de interventie secundard,
chirurgicald sau farmacologica si reduc spitalizarile nenecesare; reduc sarcinile pentru medicii
generalisti si echipele de medici specialisti mentionate mai sus.

SRCV sustine cu entuziasm crearea profesiei de podiatru in Romania. Este important sa fnvatdm
din experintele a cdror valoare si utilitate a fost doveditd in mod consistent. Activitatea asistentilor
medicali cu specializare in podiatrie din Europa are succes in prevenirea a peste 85% din
amputatiile la persoanele cu diabet, care altfel ajung infirmi, dependenti de familie si exclusi social.
Este de aceea necesar sa ne aliniem la standardele de ingrijire practicate la nivel european, cu atdt
mai mult cu cat deja in Romadnia existd personal cu expertiza in instruirea in podologie si existd deja
o masé criticd de asistentiamedicali instruiti in podologie. Crearea acestei specializdri le-ar oferi
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